
2021 第七屆基督宗教諮商輔導研討會 

暨臺灣哲學諮商學會十週年慶：回憶與更新的諮商輔導 

緣起與宗旨 

自從 2010 年開始舉辦第一屆基督宗教諮商輔導研討會，獲得各界廣大的回響，針

對當代人心的困頓、迷失，透過靈性處遇、諮商輔導、神哲學進路，邀請從事理論與實

務的助人工作者給予現代人可能性指引的探討。回顧 2011 第二屆基督宗教諮商輔導研

討會以「罪、惡、罪惡感的諮商輔導」為探討主題，獲得眾多與會學者熱烈的支持與積

極的肯定；2012 第三屆基督宗教諮商輔導研討會以「死亡焦慮的諮商輔導」為主題，透

過彼此深入探討死亡焦慮的理論並對話、交談體會實務現場的艱難，與會學者重新省思

生命的意義並獲得豐厚的領略；2013 第四屆基督宗教諮商輔導研討會以「自由與束縛的

諮商輔導」為主題，透過研討會的探討看到現世生命的自由與不自由，以及人如何在束

縛中重新看到新生命的可能性。2014 第五屆基督宗教諮商輔導研討會以「憂傷與盼望的

諮商輔導」為主題，秉持圍繞現代人關心的生命議題，引領我們思考生命困頓探討人們

憂傷等議題，藉由研討會的深入交談以回應當代人的盼望與渴求。2019 第六屆基督宗教

諮商輔導研討會以「多元他者中一神信仰的諮商輔導」為主題，面對現今紛雜多元文化

等議題，雖然大家分屬於不同的教會體制或是宗教信仰，但是仍然相信一神信仰的重要

性，有相同的價值觀，因此可以在靈修、社會服務、神哲學探討等方面合作，帶領人們

面對靈性生命的議題，經由對話、交談並思索信仰生活的意義。2021 年第七屆基督宗教

諮商輔導研討會與臺灣哲學諮商學會（適逢臺灣哲學諮商學會成立十週年）和輔仁大學

哲學系合辦，以「回憶與更新的諮商輔導」為主題。房志榮說：「人對過去的、對舊的

有依依不捨之情。憶舊懷古是人生的重要幅度之一。在希伯來文裡『回憶』一詞有極圓

滿、極活耀的含義。……人對舊的固然依依不捨，而對新的却也欣然接受，並且非常歡

迎，人生來就有一種喜新厭舊的傾向，甚至可說是天性。……人心的一個很深的願望，

是把時光之流止住，不讓它逝去，但同時又能不斷接受新的時光，享受新的生命，擁有

新的一切。」永恆與變化、憶舊懷古和迎接新象如何可能同時擁有，值得一探究竟思索

玩味。透過現象學、心理學、哲學、神學，不同視角的多元詮釋理論探討擴大實務維度。 

會議簡介 

2021 年國際疫情仍嚴峻，邀請國內各領域專家知名學者與會，會議時間安排以兩天

為期，會議議程以主題演講、論文發表、圓桌論壇，透過聚焦且精實的緊密安排，結出

豐厚碩果。理論與實務不同視角詮釋，無非希望讓與會學者深刻意識到探討主題其實離

我們並不遙遠，時時時刻刻都出現在你我的生命當中。祇有正視思索並透過深刻討論，

找尋到堅定且真實的力量，回憶中審視我們生命的困頓，才能以天主的眼光認識善待更

新的自己，相信天主是愛並且懷著基督愛人的堅實信念繼續從事助人工作。 

研討會的主題： 

一、回憶與更新的理論探討及概念澄清：包括宗教與神學、臨床心理及心理諮商、

教牧諮商、靈修輔導、哲學諮商等靈性處遇的理論探討。 



二、回憶與更新的諮商輔導實務經驗分享：包括神學、心理諮商與臨床心理的療遇、教

牧諮商與靈修輔導的療癒、哲學諮商等靈性處遇的諮商實務。 

會議時間與地點 

會議時間：2021 年 11 月 12~13 日（五~六） 

會議地點：輔仁大學宗倬章紀念大樓 4樓天主教學術研究院聖保祿廳 DG410 

主辦單位 

輔仁大學天主教學術研究院 

臺灣哲學諮商學會 

輔仁大學哲學系 

 

協辦單位 

    輔仁大學「宗教地景、療癒與社會」標竿計畫辨公室 

     

贊助單位 

    于斌樞機主教天主教人才培育基金管理委員會 

     

論文截稿日期 

    公告日期：2021 年 3 月 5 日（五）~2021 年 3 月 31 日（三） 

    繳交題目、摘要日期：2021 年 4 月 30 日（五） 

    繳交論文全文日期：2021 年 10 月 1 日（五） 

籌備委員會 

黎建球 臺灣哲學諮商學會榮譽理事長∕輔仁大學哲學系

講座教授 

司馬忠 輔仁大學天主教學術研究院院長∕輔仁大學醫學

院醫學系副教授 

邱建碩 輔仁大學哲學系系主任∕輔仁大學哲學系副教授 

呂健吉 臺灣哲學諮商學會理事長∕華梵大學哲學系退休

副教授 

蘇嫈雰 輔仁大學人文社會服務進修學士學位學程助理教

授∕基督宗教諮商輔導研究中心籌備處籌備人 

籌備小組 

總召集人：輔仁大學人文社會服務進修學士學位學程蘇嫈雰助理教授 

電話：02-29052546，電子郵件：059794@mail.fju.edu.tw 
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